
Été comme hiver nos sentiers accueillent les chiens en laisse. L’hiver, prévoyez plus de temps pour parcourir les sentiers. 

 

Sentier Description Dénivelé 
Longueur et 

durée 
Hiver 

Niveau de 
difficulté 

Sentier du 
lac 
 
Accessible pour les 
poussettes à 
grosses roues 

Une agréable balade qui suit 
la rivière Saint-Sixte jusqu’au 
majestueux lac en Coeur 

16 m 2.8 km aller-
retour 
40 min 

Accessible Facile 

Sentier la p’tite vite Une montée continue vous 
attend, mais la vue au 
sommet en vaut la peine 

155 m 2.5 km aller-
retour 
1 heure 

Accessible Intermédiaire 

Sentier des 
sommets 

Ce trajet suit un petit ruisseau 
et mène à plusieurs points de 
vue sur la région. Peut-être 
aurez-vous l’occasion de voir 
des grimpeurs à l’oeuvre car la 
paroi d’escalade ne s’y trouve 
pas loin ! 

225 m 3.9 km 
boucle 
2h10 

Accessible Intermédiaire 

Sentier de la plage À venir   Non accessible Facile 
 


